
การวิเคราะหความเส่ียงและการควบคุมจุดวิกฤติในกระบวนการผสมเทียม 
 
 1กระบวนการผสมเทียม ประกอบดวยข้ันตอนตางๆ หลายข้ันตอน เริ่มตั้งแตข้ันตอนการรดีนํ้าเชื้อ
พอสุกรไปจนถงึข้ันตอนสุดทายทีแ่มสุกรไดรบัการผสมเทยีม ซึ่งทุกข้ันตอนตางก็มีความสําคญัตอ
ความสําเร็จในการผสมเทยีมไมยิ่งหยอนไปกวากัน ดังน้ันจึงจําเปนที่จะตองควบคุมปจจัยเสี่ยงตางๆ ใน
ระหวางกระบวนการผสมเทยีมที่จะมีอิทธิพลตอคุณภาพนํ้าเชื้อ  

การนําระบบการวิเคราะหอันตรายและจดุวิกฤตทีต่องควบคุม (Hazard Analysis Critical Control 
Points; HACCP) มาใชในหองปฏิบัติการนํ้าเชื้อสําหรับการผสมเทียมสุกร ชวยใหเราสามารถจาํแนกปจจยั
เสี่ยงและจดุวิกฤติตางๆ (Hazard and Critical control points Analysis) ทีอ่าจจะเกิดข้ึนในกระบวนการ
ผสมเทียม ดังแสดงในภาพที่ 1 และชวยกําหนดวิธีการปองกันปญหา (preventive measures) ที่
เหมาะสม รวมถึงชวยกําหนดการตรวจสอบความถูกตอง (corrective measures) เพ่ือควบคุม
ประสทิธิภาพของผลผลิตสุดทาย (นํ้าเชื้อในหลอดบรรจุนํ้าเชือ้ที่พรอมจะนําไปใชผสมเทียม)  
 
ปจจัยเส่ียงในระหวางกระบวนการผสมเทียมที่มอีิทธิพลตอคณุภาพนํ้าเช้ือ 
  ปจจัยเสี่ยงแตละปจจยัจะถูกกําหนดเปนสญัลักษณ เชน T, +, C, *, O, L, A, E, # และนําไป
แสดงไวในภาพกระบวนการผลิต (flowchart) ดังแสดงในภาพที่ 1 

1.อุณหภูมิ (T): การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมินํ้าเชื้ออยางรวดเร็วในระหวางข้ันตอนการรดี 
   นํ้าเชื้อพอสุกร การเจือจางนํ้าเชื้อ และการเก็บรักษานํ้าเชื้อ ทําใหตัวอสุจิตายได  

• ไมควรใหนํ้าเชือ้ที่รีดไดอยูในอุณหภูมิทีสู่งถงึ 37 องศาเซลเซียส 
• ไมควรเก็บรักษานํ้าเชื้อไวที่อุณหภูมิต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส (อุณหภูมทิี่เหมาะสมใน

การเก็บรักษานํ้าเชื้อคือ 16-18 องศาเซลเซียส) 
2.การปนเปอนแบคทีเรีย (+): แหลงของแบคทีเรยีทีป่นเปอนนํ้าเชื้อพอสกุรมาจากหลายจุด 
   ดวยกัน ไดแก แบคทีเรยีจากตัวพอสุกรเอง จากมือของคนรีดนํ้าเชื้อ จากอุปกรณที่ใชในการ 
   รีดนํ้าเชื้อ จากนํ้ากลั่น จากมอืของเจาหนาที่ในหองปฏิบัตกิารนํ้าเชื้อ และจากสารละลาย 
   นํ้าเชื้อ 
3.การประเมินคณุภาพนํ้าเชื้อ (C): การประเมนิคุณภาพนํ้าเชือ้อยางไมถูกตองเปนสาเหตุใหม ี
   การนํานํ้าเชือ้ที่มีความเขมขนของตัวอสุจใินหลอดนํ้าเชือ้ต่ํากวาหรือสูงกวามาตรฐานไปใช 
4.การปนเปอนสารพิษในนํ้าเชือ้ (*): การทาํความสะอาดและทําใหอุปกรณแหงอยางไม 
   ถูกตอง เกิดการตกคางของนํ้า หรือผลิตภณัฑทําความสะอาดในอุปกรณเก็บนํ้าเชื้อ เครื่องแกว 
   ตางๆ ที่ใชในหองปฏิบัติการนํ้าเชื้อ และการปนเปอนของผงแปงในถุงมือยางบางชนิดซึ่งอาจ 
   เปนอันตรายตอตัวอสจุิในนํ้าเชื้อ 
5.ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน (O): ไมควรปลอยนํ้าเชื้อทีร่ีดไดไวเปนระยะเวลานานกอนการ 
   เจือจางนํ้าเชื้อ 
6.แสง (L): ไมควรใหนํ้าเชื้อทีร่ีดไดสัมผัสกับแสงอาทิตยโดยตรง เพราะพลังงานที่ไดรับจาก 
   แสงอาทติย (photons) จะกระตุนกิจกรรมของตัวอสุจิ และแสงอุลตราไวโอเลท (UV) ก็เปน 
   อันตรายกับตวัอสุจิดวย 
7.อากาศ (A): ควรเก็บรักษานํ้าเชื้อในสภาพสญูญากาศ เน่ืองจากออกซิเจนสามารถกระตุน 
   กระบวนการเมตาบอลิซึมของตัวอสุจทิําใหเกิดการใชพลังงานไปจนหมด และออกซิเจนยัง 
   ทําใหเกิดกระบวนการออกซิเดชั่นในสวนของไขมันที่ผนังเซลลดวย 
8.สารละลายนํ้าเชื้อ (E): การเปลี่ยนแปลงของแรงดันออสโมติก คาความเปนกรด-ดาง และ 
   องคประกอบของสารละลายน้ําเชื้อ มีผลกระทบโดยตรงตอตัวอสุจิ สารละลายนํ้าเชื้อทีด่ ี
   จะตองมีคุณสมบัตใินการเปนบัฟเฟอรปองกันผนังเซลลของตัวอสุจิ และเปนแหลงของ 
   พลังงานสําหรับตัวอสุจ ิ
9.การทําฉลาก (#): การทําฉลาก (หมายเลขพอสุกร วันทีร่ดีนํ้าเชื้อ ศูนยนํ้าเชื้อ ฯลฯ) นํ้าเชื้อที ่
   รีดได หรือนํ้าเชื้อที่เจือจางแลวผิด ทําใหการประเมินผลความสมบูรณพันธุของพอสุกรไม 
   ถูกตอง 
 

การควบคุมปจจัยเส่ียง ณ จุดวกิฤติในระหวางกระบวนการผสมเทียม 
1. หองปฏิบัติการนํ้าเชื้อ 

- ตองมีอุณหภูมภิายในหองปฏบัิติการประมาณ 20-22 องศาเซลเซียส 
- ตองแยกระหวางบริเวณทีส่ะอาดและสกปรกออกจากกันอยางชัดเจน 
- ควรอยูใกลกับหองรีดนํ้าเชื้อ 
- อุปกรณที่ใชในหองปฏิบัติการตองผานการฆาเชื้อ อบแหง และอุนในกรณีทีเ่ปนเครื่อง

แกว  หรืออาจจะใชอุปกรณทีใ่ชแลวทิ้ง (disposable materials) 
- มีการวางตารางการทําความสะอาดหองและอุปกรณตางๆ  
- กําหนดใหเปนเขตปฏิบัติงานสาํหรับผูที่เก่ียวของเทาน้ัน 

2. บุคคลากร 



- ตองสวมเสื้อผาที่เตรยีมไวสําหรับปฏิบัติงานในหองปฏิบัติการผสมเทยีม  
- ตองลางทาํความสะอาดมือทั้งกอนและหลังการรดีนํ้าเชื้อ 
- กําหนดหนาที่และความรับผิดชอบทีช่ัดเจนใหกับบุคลากรทกุคนที่เก่ียวของในการ

เตรียมนํ้าเชื้อ 
 

3. การรีดนํ้าเชื้อ 
- ตองทําความสะอาดหนังหุมปลายอวัยวะเพศของพอสุกร (prepuce) และตดัขนใน

บริเวณที่ควรตดัออก เพ่ือปองกันการปนเปอนแบคทีเรียกอนการรีดนํ้าเชื้อ  
- อุปกรณที่ใชในการรีดนํ้าเชื้อตองสะอาดและแหง 
- ตองวางกระดาษกรองไวดานบนของอุปกรณเก็บนํ้าเชื้อ เพ่ือใชกรองเม็ดสาคู (gel 

fraction) ที่พอสุกรหลั่งออกมา และเก็บเฉพาะนํ้าเชื้อสวนทีม่ีตัวอสจุิ (sperm rich 
fraction) เทาน้ัน  

- ควรใชระยะเวลาตั้งแตการรีดนํ้าเชื้อจนถึงการเตรียมนํ้าเชื้อเพ่ือผสมเทียมใหสั้นทีส่ดุ 
4. การประเมินคุณภาพนํ้าเชื้อ 

การประเมินคุณภาพนํ้าเชื้อที่ถกูตองทําใหเราแนใจวากระบวนการผสมเทยีมไดเริ่มจากวตัถุดิบที่
มีคุณภาพ ซึ่งควรปฏิบัติดังน้ี 

- ควรเก็บรักษานํ้าเชื้อที่รดีไดไวที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส และไมควรใหนํ้าเชื้อถูก
แสงแดดโดยตรง  

- ควรประเมินคุณภาพนํ้าเชื้อใหเร็วทีส่ดุเทาที่จะทําได (ระยะเวลาในอุดมคติ คอื ไมเกิน 
5 นาที) 

- แผนกระจกใสที่ใชสองดนํู้าเชื้อ ตองมีอุณหภูมิ  37 องศาเซลเซียส 
- ตองตรวจความเขมขนของตัวอสุจิในนํ้าเชื้อที่รดีไดเพ่ือการคํานวณสดัสวนในการเติม

สารละลายนํ้าเชื้อไดอยางถูกตอง 
- ตองตรวจการเคล่ือนที่ของตวัอสุจิและตัวอสจุิทีผ่ิดปกต ิ
- ตองตรวจอะโครโซมของตัวอสุจิเปนระยะๆ และตรวจทุกครั้งเมื่อพอสุกรมีปญหาสุขภาพ 

หรือเกิดความเครียดข้ึน 
5. การเจือจางนํ้าเชื้อและการเตรยีมนํ้าเชื้อ 

- นํ้ากลั่นที่ใชในการเตรยีมสารละลายนํ้าเชื้อควรเปนนํ้ากลั่นทีไ่มมีสารอินทรยี ไมมีการ
ปนเปอนแบคทเีรีย และควรตรวจสอบคุณภาพนํ้ากลั่นที่ใชเปนระยะๆ (ตรวจความเปน
กรด-ดาง การนําไฟฟา และการปนเปอนแบคทีเรีย) 

- เตรียมสารละลายนํ้าเชื้อที่มีคณุภาพดีไวลวงหนาและอุนสารละลายนํ้าเชื้อใหมีอุณหภูมิ 
35 องศาเซลเซียส 

- ใชสารละลายนํ้าเชื้อในปริมาณที่เหมาะสมเจือจางนํ้าเชื้อทีร่ีดได จากนั้นนํานํ้าเชื้อที่เจือ
จางไดไปบรรจุหลอดพลาสติกที่สะอาด แหง ติดฉลากที่ตรงกับเบอรพอสุกรและวันทีร่ีด
นํ้าเชื้อ แลวไลอากาศภายในหลอดออกและผนึกหลอดนํ้าเชื้อ 

 
6. การเก็บรักษานํ้าเชื้อ 

- นํ้าเชื้อที่ไดรับการเจือจางแลวจะมีอุณหภมูิลดลงจาก 35 องศาเซลเซียสจนเทากับ
อุณหภูมิหองปฏิบัติการภายในระยะเวลา 3-5 ชั่วโมงตอมา (ใหอุณหภูมิลดลงอยางชาๆ 
เพ่ือใหตัวอสจุอิยูในอุณหภูมทิี่จะไมมีการเกิดกิจกรรม) หลงัจากน้ันจึงนําไปไวในตูเย็น
เพ่ือเก็บรักษานํ้าเชื้อไวที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ควรตรวจสอบอุณหภมูิของตูเย็น
ที่ใชในการเก็บรักษานํ้าเชื้อเปนประจํา เพ่ือหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอยาง
รวดเร็วในระหวางการเก็บรักษานํ้าเชื้อ ดวยการตดิตั้งเทอรโมมิเตอรแบบทีส่ามารถอาน
คาอุณหภูมสิูงสุดและต่ําสดุไดเอาไวในตูเยน็ 

- ระยะเวลาในการเก็บรักษานํ้าเชื้อ ข้ึนอยูกับชนิดของสารละลายนํ้าเชื้อที่ใช  
- ในระหวางการเก็บรักษานํ้าเชื้อควรวางหลอดนํ้าเชื้อในแนวนอนและมีการกลบัหลอดนํ้า

เชื้อเปนระยะๆ 
7. การขนสงนํ้าเชือ้ 

- ขนสงหลอดน้ําเชื้อดวยกลองโฟมหรือตูเย็นทีใ่ชในการขนสง (portable fridges) ที่ใช
ปลั๊กตอกับระบบไฟฟาของรถยนต เพ่ือรักษาอุณหภูมิเอาไวที่ 15 องศาเซลเซียส / 
หลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิจนกวาจะถึงเวลาที่ใชนํ้าเชื้อในการผสมเทียม 

8. การอุนนํ้าเชื้อกอนการผสมเทยีม 
- ควรเพ่ิมอุณหภมูินํ้าเชื้อกอนการผสมจาก 15 องศาเซลเซียส เปน 35 องศาเซลเซียส 

เพ่ือใหตัวอสจุอิยูในสภาวะทีม่ีการเกิดกิจกรรม ซึ่งทําไดโดยการนําหลอดนํ้าเชื้อไปอุน
ในอางนํ้าอุน (water bath) โดยเริ่มจากอุณหภูมิหองจนมีอุณหภูมิถึง 35 องศา
เซลเซียส หรือการปลอยหลอดนํ้าเชื้อไวที่อุณหภูมิหองเปนระยะเวลา 5-10 นาที จดุที่



ตองระวังคือ การปลอยหลอดนํ้าเชื้อไวในอางนํ้าอุนที่มีอุณหภูมิมากกวา 35 องศา
เซลเซียส กอนการนําไปผสมเทียม 

9. การประเมินคุณภาพนํ้าเชื้อกอนการผสม 
- เลือกสุมนํ้าเชือ้ที่เตรยีมไดมาตรวจการเคลื่อนที่ของตัวอสุจ ิการจับตัวเปนกลุม กอนนํา

นํ้าเชื้อไปผสมที่ฟารม เพ่ือเปนการควบคุมคณุภาพของผลติภัณฑในข้ันตอนสุดทาย ซึ่งในที่น้ีก็
คือ นํ้าเชื้อทีผ่านการรับรอง มคีวามนาเชื่อถือและมคีุณภาพสมํ่าเสมอ 

 
 
ภาพที่ 1 แสดงจุดวกิฤติและปจจัยเส่ียงตางๆ ในกระบวนการผสมเทยีม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แปลและเรียบเรียงโดย : น.สพ.บัณฑูรย ตระการวรีะเดช บริษัท เมเรยีล (ประเทศไทย) จํากัด 
จากวารสาร : International Pig Topics, Volume 17 Number 15 (2002). 

T, +, *, # บริเวณรีดเก็บนํ้าเช้ือ 
การรีดนํ้าเชื้อ 

การประเมินคุณภาพนํ้าเชื้อ 

T, L, O, C 

การผสมสารละลายและการเตรียมนํ้าเชื้อ 

การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 oC 

การขนสงนํ้าเชื้อ 

T, +, *, L, O, E, A, # 

หองปฏิบัติการ 

การเพ่ิมอุณหภูมิกอนการใช 
นํ้าเชื้อจาก 15 oC  เปน 35 oC 

T, L, O 

T, L, O 

T, L, O 

การประเมินนํ้าเชื้อกอนใชงาน 

ขั้นตอนการผสมเทียม ฟารม 

T, L, O, C 
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